
MAY ALLERGY SA 
PAGKAIN?

Pakisabihan kami kung may  
allergy ka sa pagkain.

Isda Lamang-dagat Trigo

Itlog Gatas Mani

Tree Nuts Linga Soybeans

Washington State Department of Health

DOH 333-342 December 2023 Tagalog. Upang hilingin ang dokumentong ito sa ibang format, 
tumawag sa 1-800-525-0127. Para sa mga customer na bingi o nahihirapang makarinig, 
mangyaring tumawag sa 711 (Washington Relay) o mag-email sa doh.information@doh.wa.gov.

Mga pangkaraniwang allergen ang mga ito. Kung may allergy 
ka sa pagkain sa kahit anong sangkap, pakisabihan kami. 


